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Vorwort

 

Liebe Geschwister

Auch im 2020 bietet die Neuapostolische Kirche Schweiz wieder verschiedene Seminare, Kurse und 
Workshops an. Diese Broschüre gibt euch einen Überblick über das vielfältige Angebot an Aus- und 
Weiterbildungen. Sie umfasst die Themenbereiche Amtsträger, Eheseelsorge, Musik, Unterricht und 
Kommunikation.

Die Neuapostolische Kirche Schweiz setzt sich zum Ziel, Amts- und Funktionsträgern gezielte Aus-  
und Weiterbildungen unter Berücksichtigung der Bedürfnisse der Gebietskirche Schweiz anzubieten. 
Die Kurse, Workshops und Seminare sollen die Ausübung der verschiedenen ehrenamtlichen Aufgaben 
erleichtern und den Teilnehmenden Sicherheit und Freude für ihre Aufgaben vermitteln.

Wir hoffen, dass ihr vom einen oder anderen Angebot profitiert und wünschen euch dabei viel Freude 
und Erfolgserlebnisse in der Ausübung eurer Aufgaben. Für eure wertvolle Arbeit zu Ehren unseres 
himmlischen Vaters danke ich euch herzlich.

Liebe Grüsse

Jürg Zbinden
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Wichtige Hinweise

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist stets eine Anmeldung notwendig. Diese erfolgt immer  
in Absprache mit dem Gemeindevorsteher und dem jeweiligen Fachverant- 
wortlichen der Gemeinde (z.B. Leiter Musik, Leiter Unterricht, Leiter Jugend). 

	 �Wo nichts anderes vermerkt ist, erfolgt die Anmeldung via Link über das  
entsprechende Online-Anmeldeformular. Die Teilnehmenden erhalten nach 
Anmeldeschluss eine Anmeldebestätigung und weitere Informationen.

Kurskosten:	 Wenn nichts anderes erwähnt ist, gilt:

	 • �Kurskosten, Kursunterlagen, sowie die Verpflegung vor Ort werden  
von der Kirche bezahlt.

	 • �Die Reisekosten gehen zu Lasten des Teilnehmenden.

	 • �Die Kosten für die Übernachtung (bei mehrtägigen Kursen) erfolgt gemäss 
individueller Regelung (siehe Ausschreibung).

	 • �Für Studenten, Schüler und Lehrlinge: Unterkunft und Reisespesen können  
in begründeten Fällen (Antrag mit Begründung und Unterschrift des  
Gemeindevorstehers) zum Teil von der Kirche bezahlt werden.  
Informationen zu den Bedingungen und dem Vorgehen erteilt das  
Kompetenzzentrum Dienste: kompetenzzentrum@nak.ch

	 • �Sollten Kosten infolge von unabgemeldetem Fernbleiben entstehen,  
werden diese dem jeweiligen Teilnehmenden in Rechnung gestellt.

Kursadministration:	 Wenn nichts anderes erwähnt ist, gilt:

	 • �Die Organisation und Koordination der Kurse übernimmt das  
Kompetenzzentrum Dienste: kompetenzzentrum@nak.ch. 

Hinweis:	 �Die für die Administration der Kurse erhobenen Daten (Name, Vorname,  
Adresse, Telefonnummer, Mail) werden nur im Zusammenhang der Kurse  
sowie unter den Teilnehmenden geteilt und verwendet.

	 �Der Einfachheit halber wird in dieser Broschüre die Schreibweise in männlicher 
Form gewählt, wobei stets männliche und weibliche Personen gemeint sind.  

Farbdefinitionen:	 Grundausbildung	 Weiterbildung	 Kurse, Workshops
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Seminar für Gemeindevorsteher	 A5	 

Dieses Seminar richtet sich in erster Linie an neu beauftragte Gemeindevorsteher. Auch Gemeindevor-
steher, die ihren Auftrag schon länger ausführen sowie Gemeindevorsteher-Stellvertreter, sind herzlich 
willkommen.

Zielsetzung:	 �Die Teilnehmer verstehen und verinnerlichen die vermittelten Inhalte aus den  
Modulen «Dienen und Führen» und «Seelsorge». 

Inhalt:	 Die teilnehmenden Gemeindevorsteher

	 • ��kennen die Aufgaben, Verantwortlichkeiten und Instrumente eines Vorstehers

	 • ��haben Impulse für die Organisation, Planung und Administration erhalten

	 • ��kennen die Strukturen, Gremien und Prozesse der NAK Schweiz

	 • ��kennen das Prinzip des Dienens und Führens im Kontext des Leitbildes

	 • ��haben den eigenen Führungsstil reflektiert

	 • ��verfügen über ein Grundwissen im Umgang mit Konflikten in der Gemeinde

	 • ��wissen, wie sie (Amts-)Gaben erkennen, gewinnen und fördern können 

	 • ��wissen, wie sie der Seelsorgeverantwortung in der Gemeinde gerecht werden 

	 • ��haben gegenseitige Erfahrungen ausgetauscht – aus der Praxis für die Praxis

Zielgruppe:	 �Gemeindevorsteher und Gemeindevorsteher-Stellvertreter der Deutschschweiz, 
die das Seminar noch nie besucht haben. 

Leitung / Referenten:	 �Bi Reto Keller (Leitung), BE Adrian Plüss und Co-Referenten

Termin / Ort:	 A5	 Samstag, 21.11.  bis Sonntag, 22.11. 2020, 9 bis 16 Uhr 
	 	 NAK Winterthur, Wülflingerstrasse 4, 8400 Winterthur

Kosten:	 �Die Kosten für die Teilnahme inkl. Verpflegung und Übernachtung werden  
von der Kirche getragen. Das Seminar ist für die Teilnehmer kostenlos.  
Die Anreise geht zu Lasten der Teilnehmer.

Durchführung:	 Maximal 20 Teilnehmer

Anmeldeschluss: 	 ca. 1 Monat vor Seminarbeginn

Anmeldung:	 �Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin.  

	 Bitte informieren Sie Ihren Bezirksvorsteher über die Anmeldung. 

Amtsträger�
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Seminar für Priester� A2, A4

Dieses Seminar eignet sich besonders für neu ordinierte Priester. Es ist auch für Priester offen und  
gut geeignet, die ihr Amt schon länger ausführen. 

Zielsetzung:	 Das Seminar behandelt die Themenbereiche «Seelsorge» und «Gottesdienste»

Inhalt:	 Führung Seelsorgekreis: 

	 • �Die Priester wissen, was die Kirche unter Seelsorge versteht und wozu sie dient

	 • �Sie haben ihre Kenntnisse zu Vorbereitung, Durchführung und  
Nachbearbeitung von Seelsorgegesprächen aufgefrischt

	 • Sie haben Hinweise zur Führung des Priesterkreises erhalten

	 • �Sie wissen, wie sie die Diakone für die Seelsorge gewinnen und einsetzen 
können

	 • �Sie haben sich mit der Seelsorge für besondere Zielgruppen und  
Lebenssituationen vertieft auseinandergesetzt

	 Gehaltvolle Gottesdienste:

	 • Die Priester wissen, was zu einem bereichernden Gottesdiensterleben führt 

	 • Sie wissen, worauf es bei einer gehaltvollen Predigt ankommt

	 • Sie kennen die Wirkung von Sprache, Auftritt und Erscheinungsbild 

	 • �Sie kennen die Freiräume und Grenzen in der Gottesdienstgestaltung  
(Ablauf Dauer, Liturgie, Musik, Gebete, Musik etc.)

	 • Sie kennen Mittel und Wege zur Vorbereitung auf den Gottesdienst 	

	 • �Sie fühlen sich sicher im Umgang mit den Leitgedanken und haben  
Techniken zur Erschliessung von Textwörtern geübt

	 • �Sie freuen sich darauf, ihren Priesterauftrag wahrzunehmen

Zielgruppe:	 Priester aus der Deutschschweiz, die das Seminar noch nie besucht haben

Leitung / Referenten:	 �Tagesleitung durch einen Apostel oder Bischof und BE Adrian Plüss

Termine/Ort:	 A2	� Durchführung 1: Samstag, 16.05. bis Sonntag, 17.05.2020, 9 bis 16 Uhr 
NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen

	 A4	� Durchführung 2: Samstag, 07.11. bis Sonntag, 08.11.2020, 9 bis 16 Uhr 
NAK Uster, Seestrasse 83, 8610 Uster

Kosten:	 �Die Kosten für die Teilnahme inkl. Verpflegung und Übernachtung werden  
von der Kirche getragen. Das Seminar ist für die Teilnehmer kostenlos.  
Die Anreise geht zu Lasten der Teilnehmer.

Durchführung:	 Maximal 20 Teilnehmer

Anmeldeschluss: 	 jeweils ca. 1 Monat vor Seminarbeginn 

Anmeldung:	 �Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin. 

	 Bitte informieren Sie Ihren Gemeindevorsteher über die Anmeldung. 
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Seminar für Diakone (Einführung Seelsorge)	 A3, A6

Dieses Seminar eignet sich besonders für neu ordinierte Diakone. Auch Diakone, die ihr Amt schon 
länger ausführen sind herzlich willkommen, sofern Platz vorhanden ist.

Zielsetzung:	 �Die Diakone erhalten in diesem Seminar eine Einführung bzw.  
Auffrischung zum Thema Seelsorge.

Inhalt:	 �Die Diakone:

	 • Wissen, was die Kirche unter Seelsorge versteht und wozu sie dient 

	 • Sind sich ihrer Aufgabe und Verantwortung als Seelsorger bewusst 

	 • Wissen, wie man ein Seelsorgegespräch vorbereitet und durchführt 

	 • Haben Hinweise zu Bibelnutzung, Gebet und Kommunikation erhalten

	 • Kennen den Umgang mit Informationen unter Wahrung der Schweigepflicht 

	 • Haben sich mit der Seelsorge in besonderen Lebenssituationen befasst

	 • Kennen das ergänzende Seelsorge-Angebot der Kirche 

	 • Freuen sich darauf, ihren Seelsorgeauftrag wahrzunehmen 

Zielgruppe:	 Diakone aus der Deutschschweiz, die das Seminar noch nie besucht haben.

Leitung / Referenten:	 �Tagesleitung wenn möglich durch einen Apostel oder Bischof und  
Pr Remo Rutschi (A3 + A6) sowie BE Adrian Plüss (A3)

Termine/Ort:	 A3	 Samstag, 13.06.2020, 9 bis 16 Uhr 
	 	 �Administration Neuapostolische Kirche Schweiz (NAKCH),  

Ueberlandstrasse 243, 8051 Zürich

	 A6	 Samstag, 21.11.2020, 9 bis 16 Uhr 
	 	 NAK Aarau, Mühlemattstrasse 70, 5000 Aarau

Kosten:	 �Die Teilnahme inkl. Verpflegung ist für die Teilnehmer kostenlos.  
Die Anreise geht zu Lasten der Teilnehmer.

Durchführung:	 Maximal 20 Teilnehmer

Anmeldeschluss: 	 jeweils ca. 1 Monat vor Seminarbeginn

Anmeldung:	 �Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin. 

	 Bitte informieren Sie Ihren Gemeindevorsteher über die Anmeldung. 
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Bibelkunde: Altes und Neues Testament	 A10

Mit dem Studienbuch bekommen Sie einen lebendigen und gründlichen Einblick in das Alte und  
Neue Testament. 

Zielsetzung:	 Vertiefung der Bibelkunde im Selbststudium: 

	 • Kursumfang: 	 �2 Studienhefte (AT und NT) mit Einsendeaufgaben,  
Studienbuch Altes und Neues Testament

	 • Lektionen: 	 10 Lektionen pro Testament

	 • �Arbeitsaufwand: 	 �ca. 3 Monate pro Testament (bei wöchentlicher  
Arbeitszeit von 6-8 Std.)

Inhalt:	 • �Ob Prophetie oder Poesie, ob Geschichtsschreibung oder Gesetzestexte:  
Alles wird erklärt. Verständlich und nützlich für jedermann. 

	 • �Sie werden in jedes biblische Buch fachkundig eingeführt. Ausserdem erhalten 
Sie Einblicke in das Leben Jesu, die Umwelt des Neuen Testaments, biblische 
Auslegungsmethoden und, und, und ...

Zielgruppe:	 • Amtsträger

	 • Funktionsträger (Religions- und Konfirmandenlehrpersonen)

Vorkenntnisse:	 Keine

Leitung:	 �Selbststudium mit Einsendeaufgaben an die BFU theologische  
Fernschule in Worms (D)

Termin / Ort:	 Selbststudium zu Hause

Kosten:	 �Kosten Bibelstudium Fr. 250.–  
(die Kirche übernimmt die Hälfte der Studiengebühr). 

	 Dem Teilnehmer werden Fr. 125.– in Rechnung gestellt.

Hinweise:	 • Das Erarbeiten der Lernziele erfolgt im Selbststudium

	 • �Nach jedem Kapitel gibt es zur Lernkontrolle eine Einsendeaufgabe an die  
BFU Fernschule, welche Sie auf dem Weg zum erfolgreichen Studienabschluss 
unterstützt und begleitet

	 • �Nach Ablegen der Prüfung unter Aufsicht erhält der Studierende 6 Credits.  
Das Ablegen der Prüfung am Ende des Studiums erfolgt auf eigenen Wunsch.

Durchführung:	 Beginn jederzeit möglich

Anmeldung:	 Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin.  

	 ��Sie bekommen die Studienhefte, das Studienbuch sowie einen Einzahlungsschein 
zur Begleichung der anteilsmässigen Studiengebühr per Post zugestellt.
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Connaissances bibliques : Ancien et Nouveau Testament ( français )	A11

Grâce à des guides d’études, vous découvrez l’Ancien et le Nouveau Testament de manière vivante et 
détaillée.

Objectif :	 Approfondissement des connaissances bibliques en apprentissage autonome :

	 • Étendue de la formation : 2 guides ( Ancien et Nouveau Testament )

	 • Cahier d’études

Contenu :	 • �Chaque livre biblique vous est présenté de manière compétente.  
De plus, vous obtenez un aperçu de la vie de Jésus ainsi que de  
l’environnement de l’Ancien et du Nouveau Testament.

	 • �Un vaste catalogue de réponses-types vous permet de contrôler vos acquis.  
Grâce à l’alternance des questions à texte libre et des questions à choix  
multiple, l’apprentissage est divertissant et efficace ...

Groupe cible :	 • Frères du ministère

	 • �Chargés de fonction  
(enseignants et enseignantes du cours de religion, catéchistes)

Prérequis :	 Aucun

Date / lieu :	 Apprentissage autonome à domicile

Coûts :	 Taxe de cours  : �Fr. 200.– ( l’Eglise prend en charge la moitié de la taxe ) 
Fr. 100.– sont facturés aux participants

Réalisation :	 Début possible à tout moment

Inscription :	 Au moyen du formulaire électronique www.nak.ch/kursadmin. 

	 �Vous recevrez par la poste les guides, le cahier d’études et un bulletin  
de versement pour la moitié de la taxe de cours.
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Bibelkunde: Einzelne Bücher der Bibel	 A12

Mit diesem Angebot bieten wir Interessierten die Gelegenheit, sich mit einzelnen biblischen Büchern 
vertieft auseinander zu setzen. 

Zielgruppe:	 • Amtsträger

	 • Funktionsträger (Religions- und Konfirmandenlehrpersonen)

Vorkenntnisse:	 Keine

Leitung:	 �Selbststudium in Zusammenarbeit mit der BFU theologische  
Fernschule in Worms (D)

Termin / Ort:	 Selbststudium zu Hause

Kosten:	 Die Hälfte der Studiengebühr übernimmt die Kirche. 

	 Dem Teilnehmer werden 50% in Rechnung gestellt.

Durchführung:	 Beginn jederzeit möglich

Anmeldung:	 �Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin.  
Sie bekommen die Studienhefte sowie einen Einzahlungsschein zur Begleichung 
der anteilsmässigen Studiengebühr per Post zugestellt.

Apostelgeschichte
Die Apostelgeschichte berichtet, wie das Evange-
lium, die frohe Botschaft von der Herrschaft 
Gottes und der Erlösung des Menschen, durch 
die Predigt der Apostel im ganzen Römischen 
Reich ausgebreitet wurde und an vielen Orten 
Gemeinden entstanden. Sie lässt deutlich werden, 
wie der auferstandene Herr durch das Wirken des 
Heiligen Geistes die Apostel befähigte und sie in 
ihrem Werk leitete. 

In diesem Kurs gehen Sie den Bibeltext anhand 
von begleitenden Fragen durch.

	 • Kursumfang: 2 Studienhefte

	 • Arbeitsaufwand: 22 Wochen

	 • Lektionen: 22 

	 • Kosten: Fr. 95.– 

Epheserbrief
«In Christus» ist nicht nur ein biblischer Ausdruck, 
sondern eine Lebensgemeinschaft mit dem Sohn 
Gottes. Der Epheserbrief verdeutlicht das. Er stellt 
die Größe Jesu dar und leitet uns zu einem 
Lebenswandel an, der Gott gefällt. 

In diesem Kurs gehen Sie den Bibeltext anhand 
von begleitenden Fragen durch.

	 • Kursumfang: 1 Studienheft

	 • Arbeitsaufwand: 3 Wochen

	 • Lektionen: 6 

	 • Kosten: Fr. 70.–

Galaterbrief
Im Brief an die Galater wehrt der Apostel Paulus 
die Vorstellung ab, dass man durch eigene Bemü-
hung errettet werden könne oder durch Anstren-
gungen das Heilswerk Christi vervollständigen 
müsse. Besonders ausdrücklich verteidigt er in 
diesem Brief das Evangelium von der vollkomme-
nen Errettung aus der Gnade durch den Glauben. 

In diesem Kurs gehen Sie den Bibeltext anhand 
von begleitenden Fragen durch.

	 • Kursumfang: 1 Studienheft 

	 • Lektionen: 10

	 • Arbeitsaufwand: 5 Wochen

	 • Lektionen: 10 

	 • Kosten: Fr. 70.–
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Genesis
Das Studium des Buches der Anfänge verfolgt die 
Wurzeln der Menschheit zurück bis zum Beginn 
der Zeit. Besondere Themen sind Schöpfung, 
Sünde, Tod, Opfer, Sprachen und die Nationen. 

Die Themen dieses Fernkurses im Überblick:

	 • Genesis, das Buch der Anfänge

	 • �Die Entstehung der Welt und der  
Menschheit

	 • �Der Sündenfall und die Verheißung  
der Erlösung

	 • Neuanfang durch die Sintflut

	 • Abraham, Isaak, Jakob, Josef

	 • �Weissagung und Segen,  
Gliederung der Genesis

Weitere Kursinformationen
	 • �Kursumfang: Studienheft, Prüfungsheft

	 • Arbeitsaufwand: 12 Wochen

	 • Lektionen: 12 

	 • Kosten: Fr. 70.–

Hebräerbrief
Dieser neutestamentliche Brief ist ein Höhepunkt 
der Darstellung der Gottheit Christi. 

Dieser Fernkurs erklärt den hohepriesterlichen 
Dienst Jesu als Erfüllung alttestamentlicher Typen 
und Vorschattungen.

	 • Kursumfang: 1 Studienheft

	 • Arbeitsaufwand: 13 Stunden

	 • Lektionen: 4 

	 • Kosten: Fr. 70.–

Jesaja
Dieses Studium der zukünftigen Dinge beschäftigt 
sich mit dem großen Propheten, der das Gewis-
sen seiner Generation war. 

Der Kurs befasst sich mit Jesajas Botschaften an 
das verbitterte Israel und mit den Vorhersagen des 
ersten und zweiten Kommens Jesu, die im Detail 
betrachtet werden.

	 • �Kursumfang: 1 Lehrheft mit  
Einsendeaufgaben

	 • Arbeitsaufwand: 12 Wochen

	 • Lektionen: 12 

	 • Kosten: Fr. 70.–

Kolosserbrief
In diesem Brief schildert der Apostel Paulus Jesus 
Christus als den Schöpfer der Welt und als das 
Haupt der Gemeinde. Er wehrt die asketischen 
und philosophischen Lehren ab, die in die Ge-
meinde eingedrungen sind. 

In diesem Kurs gehen Sie den Bibeltext anhand 
von begleitenden Fragen durch. 

	 • Kursumfang: 1 Studienheft

	 • Arbeitsaufwand: 5 Wochen

	 • Lektionen: 8 

	 • Kosten: Fr. 70.–

Offenbarung des Johannes
Die Offenbarung ist ein ganz besonderes Buch im 
Neuen Testament. Es ist zu vergleichen mit dem 
Buch Daniel im Alten Testament. Diese Art der 
Literatur wird mit einem Fremdwort «Apokalypse» 
bezeichnet. Das Wort bedeutet «offenbaren, 
enthüllen». Was vorher verborgen, was verhüllt, 
was unverständlich war, soll offenbart werden. Es 
ist eigenartig, dass die Offenbarung von vielen als 
ein verschlüsseltes Buch bezeichnet wird, wenn 
es doch offenbaren und aufzeigen soll, was «in 
Kürze geschehen soll» (Offenbarung 1,1). 

Die Themen dieses Fernkurses:
	 • Christus und seine Gemeinde

	 • Die sieben Sendschreiben

	 • Der Thron und das Lamm

	 • �Die Gerichte der sieben Siegel und der 
sieben Posaunen

	 • Der Drache und die zwei Tiere

	 • Der Fall von Babylon

	 • Ein neuer Himmel und eine neue Erde

	 • �Die Vision der Braut und die letzten Worte 
Jesu

Weitere Kursinformationen
	 • �Kursumfang: 1 Studienheft

	 • Arbeitsaufwand: 8 Wochen

	 • Lektionen: 12 

	 • Kosten: Fr. 70.–
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Philipperbrief
In keinem paulinischen Brief kommt der Gedanke 
der Freude so stark zum Ausdruck wie im Philip-
perbrief. Der sogenannte «Sitz im Leben» dieses 
Briefes, nämlich die Gefangenschaft in Rom, lässt 
diese Freude nicht vermuten. 

In diesem Kurs gehen Sie den Bibeltext anhand 
von begleitenden Fragen durch.

	 • �Kursumfang: 1 Studienheft

	 • �Arbeitsaufwand: 2 Wochen

	 • �Lektionen: 4 

	 • �Kosten: Fr. 70.–

Psalmen
Die Psalmen sind aus Erfahrungen von Menschen 
früherer Zeiten entstanden, die uns sehr ähnlich 
waren. Deshalb werden dem Gläubigen heute 
darin Worte vor Augen geführt, die seine Sorgen 
und Freuden, seine Schuld und Ängste, sein 
Hoffen und Streben, sein Bitten und Danken 
enthalten. 

Sie breiten spannende Geschichten der Vergan-
genheit in lebhafter Dichtkunst aus, sprechen 
dann wieder prophetisch von noch nicht angebro-
chenen Zeitaltern, durchstreifen die unermessli-
chen Reichweiten der Schöpfung ... 

Dieser Fernkurs behandelt die folgenden Themen:
	 • �Einführung in die Psalmen

	 • �Christus in den Psalmen

	 • �Psalmen über das 1000-jährige Reich

	 • �Historische Psalmen

	 • �Psalmen der Schöpfung und Offenbarung

	 • �Buß- und Vergeltungspsalmen

	 • �Die Bücher des Psalters

	 • �Halleluja-Lobgesänge.

Jede Lektion schließt mit Fragen zur  
Selbstprüfung.

Weitere Kursinformationen
	 • �Kursumfang: 1 Studienheft

	 • �Arbeitsaufwand: 8 Wochen

	 • �Lektionen: 12 

	 • �Kosten: Fr. 70.–

Römerbrief
Der Brief des Apostels Paulus an die Römer 
beschreibt die Fundamente des christlichen 
Glaubens. Ausführlich legt er die Verlorenheit des 
Menschen und die Rechtfertigung durch den 
Glauben dar. Weiter beleuchtet er das Verhältnis 
der christlichen Gemeinde zum Volk Israel. 

Behandelt werden in diesem Kurs die Themen:

	 • �das Evangelium Gottes

	 • �die Verurteilung der Sünde

	 • �die Rechtfertigung durch den Glauben und 
die Folgen der Rechtfertigung Heiligung

	 • �die Sicherheit des Gotteskindes

	 • �die Souveränität Gottes der christliche 
Wandel und die Pflichten des Glaubens

Weitere Kursinformationen
	 • �Kursumfang: 1 Studienheft

	 • �Arbeitsaufwand: 5 Wochen

	 • �Lektionen: 10 

	 • �Kosten: Fr. 70.–

Thessalonicherbriefe
Die Wiederkunft Jesu Christi ist das Thema der 
beiden Briefe. Der Apostel ruft die Gläubigen auf, 
ihr ganzes Leben in diesem Licht zu sehen. Durch 
das Studium der Briefe werden wir aufgefordert, 
unser eigenes Leben zu überprüfen und neu 
auszurichten. 

In diesem Kurs gehen Sie den Bibeltext anhand 
von begleitenden Fragen durch. 

	 • �Kursumfang: 1 Studienheft

	 • �Arbeitsaufwand: 6 Wochen

	 • �Lektionen: 10 

	 • �Kosten: Fr. 70.–

Timotheusbriefe
Die beiden Timotheus-Briefe berühren einzelne 
biblische Themen wie z. B. das Gebet, die Autori-
tät der Schrift und den Dienst eines Jüngers Jesu. 
Der Kurs will helfen, die gewonnenen Einsichten 
im täglichen Leben zu verwirklichen. 

In diesem Kurs gehen Sie den Bibeltext anhand 
von begleitenden Fragen durch.

	 • �Kursumfang: 1 Studienheft

	 • �Arbeitsaufwand: 5 Wochen

	 • �Lektionen: 10 

	 • �Kosten: Fr. 70.–
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Jugend

Einführung in die Jugendbetreuung	 J2

Dieses Seminar eignet sich für Brüder und Schwestern, die in der Jugendsbetreuung tätig sind.

Zielsetzung:	� Die Teilnehmer erhalten in diesem Seminar eine Einführung bzw.  
Auffrischung zum Thema Jugendbetreuung mit Schwerpunkt Seelsorge.

Inhalt:	 Die Teilnehmer:

	 • �Kennen die Möglichkeiten, Jugendliche seelsorgerisch zu begleiten

	 • �Erarbeiten wichtige Grundkenntnisse zur Gesprächsführung

	 • �Kennen Anlaufstellen, um in Krisen zu vermitteln

	 • �Setzten sich mit typischen Verhaltensweisen von Jugendlichen  
unserer Zeit auseinander

	 • �Machen sich Gedanken über die Inklusion (Einbindung)  
Jugendlicher in die Gemeinde

Zielgruppe:	 Brüder und Schwestern, die in der Jugendsbetreuung tätig sind

Leitung/Referenten:	 Tagesleitung durch Ap Thomas Deubel und Mitglieder der AG Jugend Schweiz

Termine/Ort:	� J2	 Samstag, 3.10. bis Sonntag, 4.10.2020	   
	 Samstag: Campus Sursee, Leidenbergstrasse 17, 6208 Oberkirch 
	 Sonntag: NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen

Kosten:	 �Die Teilnahme inkl. Übernachtung und Verpflegung ist für die Teilnehmer kostenlos.  
Anreise geht zu Lasten der Teilnehmer.

Durchführung:	 Maximal 20 Teilnehmer

Anmeldeschluss: 	 ca. 1 Monat vor Seminarbeginn 

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich.  
Diese erfolgt online via unsere Homepage: www.nak.ch/kursadmin

	 Bitte informieren Sie Ihren Gemeindevorsteher über die Anmeldung.

NEUES DATUM!
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Aufbaukurs 1+ 2 für Dirigierende� M10, M14

Die Gemeindechöre – als sprechender Mund der Gemeinde – und die verschiedensten Vokal- und Instrumentalen-
sembles können ihre Wirkung nur entfalten, wenn sie auch entsprechend angeleitet und geführt werden. Das 
nötige Wissen dazu können sich Teilnehmende in der Grundausbildung für Dirigierende in zwei Modulen erwerben.

Modul 1: Basiskurs (wird dieses Jahr nicht angeboten) 
Modul 2: Aufbaukurs oder Basisvertiefungskurs (zweiteiliger Kurs jeweils Freitag bis Sonntag)

Zielsetzung: 	 Die Teilnehmenden werden befähigt, die Standardliteratur der Neuapostolischen

	 Kirche innerhalb der Gemeinde selbständig in Theorie und Praxis zu erarbeiten.

Inhalt: 	 Ausbildungsbausteine:

	 • Allgemeine Musiklehre: Akkorde und ihre Umkehrungen
	 • Rhythmik: Rhythmische Besonderheiten (z.B. Punktierungen, Hemiolen)
	 • �Gehörbildung: Vom-Blatt-Singen / Akkorde und ihre Umkehrungen / sich in  

verschiedenen Tonarten bewegen (hörend und singend)
	 • Chorische Stimmbildung: Einsingbeispiele für die Praxis
	 • �Dirigiertechnik: 5-er und 6-er Takt / Taktwechsel  / die Hemiole, Ritardando  

und Accelerando / Fermate
	 • Probenmethodik: Liedeinstudierung
	 • �Musikphysiologie: Optimierung und Wahrnehmung von Bewegungsmustern 

bei Dirigierenden und Singenden
	 �Die Inhalte können je nach den Bedürfnissen und dem Kenntnisstand der  

Teilnehmenden variiert und angepasst werden.

Zielgruppe: 	 Aktive und zukünftige Dirigierende von Vokal- und Instrumentalensembles.

Vorkenntnisse: 	 �Da der Aufbaukurs auf dem Wissen des Basiskurses aufbaut, ist es unerlässlich, einen 
solchen besucht oder die entsprechenden Ausbildungsziele anderweitig erlernt zu haben.

Leitung:	 Simon Reich und �Mitglieder der AG Musik

Termine/Ort: 	 M10	 Freitag, 18.09. bis Sonntag, 20.09.2020 
	 M14	 Freitag, 06.11. bis Sonntag, 08.11.2020 
		  NAK Lenzburg-Staufen, Gislifluhweg 14, 5603 Staufen 

Kurszeiten: 	 �Freitag 19 bis 22 Uhr / Samstag 9 bis 18 Uhr/  
Sonntag 9 bis max.14 Uhr (mit Gottesdienstbesuch)

Beitrag:	 �Reisekosten und Unterkunft werden von den Teilnehmenden bezahlt.  
Es wird im Bedarfsfall eine zweckmässige Unterkunftsmöglichkeit organisiert.  
Dies kann bei der Anmeldung angegeben werden.

Hinweise: 	 • �Vor Kursbeginn erhalten die Teilnehmenden einen Vorbereitungsauftrag. 
Ebenfalls werden zwischen dem 1. und 2. Teil kleinere Arbeitsaufträge erteilt

	 • �Es wird empfohlen vor dem Kursbeginn das Gespräch mit dem Leiter Musik Gemeinde  
und dem Vorsteher zu suchen, um praktische Einsätze während den Chorproben des  
Gemeindechors zwischen den zwei Kursteilen realisieren zu können

	 • Der Leiter Musik Bezirk ist bei Bedarf und auf Anfrage behilflich

Anmeldung:	 �In Absprache mit dem Leiter Musik Gemeinde, mittels Online-Anmeldeformular  
www.nak.ch/kursadmin 

Anmeldeschluss:	1 Monat vor Kursbeginn

Musik
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Praktikum im Gemeindechor	 M2

«Lernen ist wie rudern gegen den Strom. Sobald man aufhört, treibt man zurück.»  
(Benjam Britten, britischer Komponist).  
In diesem Sinne möchten wir erfahrenen Dirigierenden die Möglichkeit geben, ihr eigenes Wissen und 
Tun zu entwickeln und neue Ideen für die Umsetzung in den Gemeinden zu finden.

Zielsetzung:	 • Dirigierende erhöhen ihre Sicherheit in ihrer Arbeit mit dem Gemeindechor

	 • Persönliche Anliegen und Fragen der Kursteilnehmenden sind beantwortet

	 • Motivation und Freude an der Chorarbeit können gestärkt werden

Inhalt:	 �Die Teilnehmenden führen – in Absprache mit der Kursleitung – eine Chorprobe 
durch (inkl. Vor- und Nachbesprechung).

	 �Die Kursleitung gibt während der Chorprobe förderliche Feedbacks und bietet 
direkten Support an.

Zielgruppe:	 • Aktive Chorleitende neuapostolischer Gemeindechöre

	 • Dirigierende, die beobachtend dabei sein möchten

Leitung:	 Gerry Schöni 

Termine/Ort:	 M2	 Montag, 09.03.2020	  
	 	 NAK Uzwil, Schlattrainstrasse 9, 9242 Oberuzwil

Kurszeiten:	 von 19 bis max. 22 Uhr

Hinweise:	 • �Die Kursleitung übernimmt die gesamte Koordination mit dem  
jeweiligen Chorleitenden und den Teilnehmenden

	 • �Die Teilnehmenden wenden sich in musiktechnischen Angelegenheiten  
an die Kursleitung

Kosten:	� Die Kurskosten gehen zu Lasten der Kirche. Reisekosten gehen zu Lasten  
der Teilnehmenden.

Durchführung: 	 • �Pro Kurs können maximal 5 Dirigierende mitwirken. Weitere 10 Dirigierende 
können als Zuhörer beobachtend oder als Chormitglieder teilnehmen

	 • Das Praktikum wird durchgeführt, wenn mind. 3 Dirigierende angemeldet sind

	 • Die Plätze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben

Anmeldeschluss:	 Jeweils 1 Monat vor Kursbeginn 

Anmeldung:	 Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin. 
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Die Repertoirepflege in der Chorprobe: 	 M4 
spannend und abwechslungsreich 

«Nur durch beharrliche Arbeit gerade an seit langem bekannten Titeln, lässt sich die (...)  
aufkeimende Oberflächlichkeit und Nachlässigkeit beim Vortrag dieser Werke und der hiermit  
verbundenen Abstumpfung bei Aufführenden und Hörern entgegenwirken.» (Anleitung Musik, C8)

Zielsetzung:	 �Neue Wege und Inputs zur Pflege des Chor eigenen Liedrepertoires erhalten.  
Weiterentwicklung des eigenen Dirigats.

Inhalt:	 �Wir nehmen bekannte Lieder unter die Lupe, suchen neue Zugänge und Wege 
für die Probenarbeit im eigenen Chor und testen unsere Ideen im aktiven Tun.

Zielgruppe:	 • Jugendchorleitende 
	 • Gemeindechorleitende

Vorkenntnisse:	 Grundausbildung für Chorleitende

Leitung:	 Stéphane Perret, Anita Bühlmann

Termine / Ort:	 M4	 Samstag, 21.03.2020, 10 bis 16 Uhr 
	 	 NAK Murten, Freiburgstrasse 73, 3280 Murten

Kosten:	 �Die Kurskosten sowie eine kleine Mittagsverpflegung werden von der Kirche 
bezahlt, die Reisekosten gehen zu Lasten der Teilnehmenden.

Durchführung:	 Mind. 5, max. 12 aktive Teilnehmende

Hinweise:	 �Dieser Kurs wird zweisprachig in Deutsch und Französisch durchgeführt.
Wünsche der Teilnehmenden (insbesondere bei der Auswahl der Lieder)  
werden gerne berücksichtigt.

Anmeldeschluss:	 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich.  
Diese erfolgt via Online-Anmeldung: www.nak.ch/kursadmin.

	 Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.  

	� Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch.
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Le maintien à niveau du répertoire : 	 M4 
Passionnant et varié 

« C’est par un travail persévérant, portant justement sur des morceaux connus depuis longtemps,  
que l’on pourra réagir contre une tendance très nette [ ... ] vers la superficialité et la négligence  
dans l’interprétation de ces œuvres et vers le désintéressement qui en résulte chez les exécutants  
et les auditeurs. » (classeur Guide de la musique, page C8)

Objectif : 	 �Recevoir de nouvelles impulsions et inspirations pour maintenir à niveau  
le répertoire de son chœur

	 Amélioration de sa propre technique de direction

Contenu : 	 �Analyse de chants connus, recherche de nouvelles pistes et méthodes  
de travail en répétition, mise en pratique

Groupe-cible : 	 • directeurs/trices de chœur des jeunes

                       	 • directeurs/trices de chœur de communauté

Prérequis : 	 Formation de base pour directeurs/trices de chœur

Responsables : 	 Stéphane Perret, Anita Bühlmann

Date / Lieu : 	 M4	 Samedi 21.03.2020, de 10 h à 16 h 
	 	 ÉNA Morat, Route de Fribourg 73, 3280 Morat

Coûts : 	 �Les frais de cours ainsi qu’une petite collation à midi seront pris en charge  
par l’Église ; les frais de voyage seront à la charge des participants.

Réalisation : 	 Minimum 5, maximum 12 participants actifs

Indications : 	 Ce cours sera bilingue ( français / allemand ) .

	 �Les souhaits des participants (particulièrement concernant le choix des chants) 
seront pris en compte.

Date limite  
d’inscription : 	 1 mois avant le début du cours

Inscription : 	 Pour participer au cours, une inscription préalable est indispensable.

Elle se fera en ligne : 	 www.nak.ch/kursadmin.

	 Vous recevrez une confirmation de votre inscription.

	 �Veillez adresser vos questions concernant ce cours au Centre de compétences 
Services : kompetenzzentrum@nak.ch
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Entspanntes Dirigieren	 M13

Zielsetzung:	 �Die Teilnehmenden nehmen ihren Körper während des Dirigierens bewusster 
wahr. Sie reflektieren ihre Bewegungsmuster und kennen deren Bezug zur 
Physiologie des menschlichen Körpers. Ihre Haltung dient den Chorsängern  
als Vorbild. Sie optimieren die eigenen Dirigierbewegungen in dem Sinne, dass 
sich der Körper möglichst nicht ermüdet oder verspannt.

Inhalt:	 • Bewegung und Atmung

	 • Einblick in die Anatomie des menschlichen Körpers

	 • Haltung

	 • Entspannung

	 • Analyse der Dirigierbewegungen mit Hilfe von Videoaufnahmen

Zielgruppe:	 • Chorleitende der verschiedenen neuapostolischen Chöre

	 • �Leitende von Instrumentalensembles, sofern sie diese mittels Dirigiergesten 
leiten

Vorkenntnisse:	 Grundausbildung für Chorleitende

Leitung:	 Manon Gygax (Physiotherapeutin), Anita Bühlmann (Chorleiterin)

Termine / Ort:	 M13	 Samstag, 17.10.2020, 10 bis 14 Uhr 
	 	 NAK Winterthur, Wülflingerstrasse 4, 8400 Winterthur

Kosten:	 �Die Kurskosten und Pausenverpflegung werden von der Kirche übernommen. 
Kosten für die Anreise werden von den Teilnehmern bezahlt.

Durchführung:	 Mind. 5, max. 12 aktive Teilnehmende

Anmeldeschluss:	 ca. 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich.  
Diese erfolgt via Online-Anmeldung: www.nak.ch/kursadmin.

	 Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.  

	� Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch.
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Musikalisches Konzept Gemeinde � M23

Die AG Musik bietet den Gemeinden eine Mitarbeit zur Konzeptausarbeitung an. Das Konzept  
beinhaltet eine Standortbestimmung, Förderungsimpulse und eine Umsetzungsplanung bezüglich  
der musikalischen Gegebenheiten und Möglichkeiten in der Gemeinde.

Zielsetzung:	 • �Analyse der musikalischen Situation in der Gemeinde

	 • �Fachberatung zur Entwicklung eines musikalischen Konzepts

	 • �Unterstützung in der Umsetzungsplanung eines musikalischen Konzepts

Inhalt:	 �Die AG Musik vermittelt ausgebildete Fachberater Musik, die vor Ort in einzel-
nen Gemeinden die Erarbeitung eines musikalischen Gesamtkonzepts anleiten.  
Es geht dabei um eine Bestandesaufnahme der Möglichkeiten und Ressourcen 
in der Gemeinde.  
In einem nächsten Schritt werden Empfehlungen abgegeben und Möglichkeiten 
im Bereich Kindermusik, Chor, Orchester, Orgelspiel, musikalische Anlässe und 
Nachwuchsförderung aufgezeigt.  
Die Empfehlungen und Möglichkeiten werden gemeinsam besprochen und eine 
Umsetzungsplanung erarbeitet.

Zielgruppe:	 Leiter Musik Gemeinde

Leitung:	 Durch den Fachberater Musik Bezirksapostelbereich, BE Urs Frei,  
	 zugeteilte Fachperson Musik

Termine / Ort:	 Nach Vereinbarung

Hinweis zu Kosten:	 keine

Anmeldeschluss:	 Anmeldung jederzeit möglich

Anmeldung:	 �Bei Interesse an der Erarbeitung eines musikalischen Konzeptes ist eine Anmel-
dung erforderlich. Diese erfolgt in Absprache mit dem Gemeindevorsteher auf 
unserer Online-Plattform www.nak.ch/kursadmin

	� Fragen richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch.
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Gemeindechorleitung individuell � M24

Die AG Musik bietet aktiven Chorleitenden der neuapostolischen Gemeindechöre individuelle fachliche 
Begleitung nach Bedarf an.

Zielsetzung:	 �Chorleitende erhalten individuelle fachliche Unterstützung für konkrete  
Herausforderungen in ihrer Arbeit mit dem Gemeindechor.

Inhalt:	 • �Kontaktaufnahme und Analyse des konkreten Bedarfs mit Festlegung  
der Zielsetzung.

	 • �Gemeinsam mit einer Fachperson werden konkrete Lösungsansätze  
erarbeitet und eingeübt.

	 • �Nach einer Umsetzungsphase wird im gemeinsamen Austausch die erreichte 
Entwicklung reflektiert und allenfalls das weitere Vorgehen festgelegt.

	 �Mögliche Themen für die fachliche Begleitung können u.a. sein:  
Dirigiertechnik – chorische Stimmbildung – Chororganisation –  
Literaturwahl – etc.

Zielgruppe:	 Aktive Chorleitende

Vorkenntnisse:	 Grundausbildung Chorleitung

Leitung:	 Durch Fachberaterin Musik Schweiz, Anita Bühlmann,  
	 zugeteilte Fachperson Musik

Termine / Ort:	 Nach Vereinbarung

Durchführung:	 Nach Bedarf

Anmeldeschluss:	 jederzeit

Anmeldung:	 �Bei Interesse ist eine Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt in Absprache  
mit dem Gemeindevorsteher auf unserer Online-Plattform  
www.nak.ch/kursadmin.

	� Fragen richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch.
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Singwochen (singen, begegnen, geniessen)	 M5, M9
Rencontres dans la joie du chant choral

Die Singwoche wird doppelt angeboten. Jede Singwoche ist grundsätzlich offen für alle,  
jedoch hat der Kurs M5 eine besondere Ausrichtung.

La semaine chorale est offerte à 2 reprises. Chaque semaine chorale est en fait ouverte à tous;  
cependant, le cours M5 a une orientation particulière.

Zielgruppe:	 �Senioren, aktive Chorsänger, Chorleitende, 
für alle, welche Freude am gut angeleiteten Singen haben.

Leitung:	 Toni Däppen

Termine:	 M5*	 Sonntag, 19.04. bis Freitag, 24.04.2020 
	 M9	 Sonntag, 07.06. bis Freitag, 12.06.2020 

Ort:	 Hotel Alla-Fonte, Bad Krozingen (D) 

Hinweise:	 * Kurs M5 (Kurs in Hochdeutsch) speziell für die Romands und weitere Teilnehmer

Explications:	 �* cours M5 Toni Däppen offre à nouveau «2 cours», dont l’un, celui du 
19 au 24 avril 2020, sera donné en «hochdeutsch», et par conséquent plus facile 
d’accès aux Romands qui pourront en retirer un maximum de profit et de joie.  
L›autre cours sera donné uniquement en «schwyzerdütsch».

Hinweis zu Kosten: 	 �Einzelzimmer: EUR 516.– p/P, Doppelzimmer: EUR 508.– p/P, 
Im Preis pro Person sind inbegriffen: 5 Übernachtungen, Vollpension,  
Wasser bei den Mahlzeiten, Kurtaxe, 1  Eintritt in die Therme und  
öffentlicher Verkehr im Schwarzwald. 

	 Nicht inbegriffen: Kursgebühr Fr. 80.– p/P inkl. Notenmaterial

Anmeldung:	 Informationen und Anmeldeformulare beim Kursleiter, Toni Däppen: 
	 t.daeppen41@sunrise.ch oder Tel. 031 781 13 48
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Singwochenende mit dem Stubechörli	 M25

Freude am Singen und Interesse an zwei Auftritten? Möchten Sie gern dabei sein? Wir suchen begeis-
terte Sängerinnen und Sänger aus den Bezirken rund um Winterthur zur Aufstellung eines gemischten 
Chores und eines Männerchores für Proben und zwei Auftritte in Winterthur unter der Leitung eines 
erfahrenen Dirigenten und Konzertmeisters.

Zielsetzung:	 �Am Sonntag, den 27. September 2020, wollen wir mit dem Chor am Morgen 
den Gottesdienst in der Neuapostolischen Kirche Winterthur umrahmen und am 
Abend in der Stadtkirche Winterthur zusammen mit dem Bezirksorchester 
Winterthur auftreten.

Inhalt:	 • �Zusammenstellung eines gemischten Chores und eines Männerchores unter 
Berücksichtigung der Stimmverteilung

	 • �Liedermappe wird verteilt; sie enthält bekannte und neue Lieder

	 • �Zwei intensive Probetage

	 • �Vorbereitung auf zwei Auftritte am Sonntag

Zielgruppe:	 • Sängerinnen und Sänger mit Freude und grossem Interesse an Chorgesang

Vorkenntnisse:	 �Sichere Chorstimme und / oder langjährige Erfahrung als Sängerin/Sänger  
in einem gemischten Chor und/oder Männerchor.

Leitung:	 Dirigent, Violinist und Konzertmeister Philip Hirsiger, Russikon (Schweiz) 

Termin / Ort:	 M25	� Freitag, 25.09. bis Samstag, den 26.09.2020,  
9.00 bis 17.30 Uhr, Probetage		
Sonntag, 27.09.2020, 9.30 Uhr, Gottesdienst-Umrahmung 		
NAK Winterthur, Wülflingerstrasse 4, 8400 Winterthur 	

		  Sonntag, 27.09.2020, 19.00 Uhr, Soirée  
	 	 Stadtkirche Winterthur, Kirchplatz, 8400 Winterthur

Hinweise:	 • �Essen und Trinken während der Probezeit im Aufenthaltsraum in unserer 
Kirche in Winterthur – keine zusätzlichen Kosten!

Kosten:	 �Fr. 95.– pro Person. Übernachtung (falls gewünscht) und Parkgebühren auf 
eigene Kosten.

Durchführung: 	 Teilnehmerzahl: min. 60, max. 90

Anmeldeschluss:	 14.06.2020

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt via Online- 
Anmeldung: www.nak.ch/kursadmin und www.stubechoerli.ch

	 �Sie erhalten eine Anmeldebestätigung per eMail. Für Fragen und weitere Infos 
kontaktieren Sie bitte: Arno Liegmann (arno.liegmann@gmail.com)



Neuapostolische Kirche Schweiz	               Seminare, Kurse und Workshops 2020  25

Einsingen und Stimmbildung	 M7

Für Chorsängerinnen und Chorsänger, die ihre Stimme optimal nutzen wollen.

Zielsetzung:	 �Entdecken und Weiterbilden der eigenen Stimme, 
keine Heiserkeit vom Singen, mutig singen

Inhalt:	 • �Gesangstechnik  

	 • �Einsingen? Wozu?

	 • �Welche Technik für welche Epoche?

	 • �Höhe, Tiefe, Lautstärke

	 • �Mustereinsingen für Chorleitende

Zielgruppe:	 • Singende in Chören

	 • �Dirigentinnen und Dirigenten

	 • �Amtsträger (man hört «viel» über die Lautsprecheranlage)

Vorkenntnisse:	 Keine Vorkenntnisse nötig, Freude am Entdecken der Stimme

Leitung:	 �Esther Brönnimann-Zellweger, Herisau

	 Gesangspädagogin und Chorleiterin  www.esther-broennimann.ch

Termin / Ort:	 M7	 Samstag, 09.05.2020, 10 bis 16 Uhr, mit Mittagspause 
	 	 NAK Bern-Bümpliz, Bümplizstrasse 79, 3018 Bern

Hinweise:	 • Stimmbildung in der Gruppe 

	 • Einzelunterrricht-Sequenzen im Plenum möglich

	 • Die Stimme konkret in der Gesangsliteratur

	 • Mittagessen in einem Restaurant in der Nähe der Kirche

Kosten:	 Kursgeld Fr. 55.– pro Person (wird am Kurstag eingezogen)

	 Mittagessen zu Lasten der Teilnehmer

Durchführung: 	 10 –15 Teilnehmer

Anmeldeschluss:	 ca. 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich.  
Diese erfolgt via Online-Anmeldung: www.nak.ch/kursadmin. 

	 Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.  
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Cantarte Singwoche	 M20

Im 2020 trifft sich der CANTARTE Chor zum 24. Mal im Berner Oberland, um geistliche Chorliteratur 
einzustudieren. Dieser knapp 70-köpfige Chor formiert sich jedes Jahr neu zu einer gemeinsamen 
erlebnisreichen Singwoche unter professioneller Leitung. Aus der ganzen Deutschschweiz kommen 
motivierte Sängerinnen und Sänger, um Musik in der Gemeinschaft zu erleben. Jeweils zum Schluss 
dieser Projektwoche bilden drei Konzerte die Höhepunkte. Die Kollekten werden vollumfänglich an 
soziale, integrative und karitative Projekte im In- und Ausland gespendet. Interessierte Sängerinnen und 
Sänger sind herzlich willkommen!

Zielgruppe:	 �Alle Sängerinnen und Sänger, welche intensiv geistliche Chorliteratur studieren 
und singen möchten.

Leitung:	 Chasper-Curò Mani, Dirigent, und Anne-Christin Batzlen, Organisation

Termin / Ort:	 M20	 Sonntag, 11.10. bis Sonntag, 18.10.2020	 Lenk, Berner Oberland 
	 	 (mit drei Abschlusskonzerten)

Anmeldung:	 �Informationen und Anmeldung direkt bei Anne-Christin Batzlen: 
anne.batzlen@gmx.ch und unter www.cantarte.ch

Musikformationen	

 
• �CANTARTE  

www.cantarte.ch

• �Gospelchor.Rocks  
www.gospelchor.rocks/de/

• �Jugendsinfonieorchester (JSO-CH)  
www.jso.nak.ch

• �NABENE-Chor  
www.nabene.ch

• �Zürichseechor  
www.zürichseechor.ch

• …

Es wird auf die jeweilige Homepage  
verwiesen, wo man Infos zur Anmeldung, 
Durchführung und zu den Konzerten 
findet.

Aufzählung ist nicht abschliessend,  
alphabetisch.
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NABENE-Projekt 2020	 M26

Bist du jung (oder fühlst dich noch so) und hast Zeit und Lust sowohl in den gemeinsamen Proben als 
auch allein zu Hause ein abwechslungsreiches und lässiges Programm für tolle Benefiz-Konzerte einzu-
studieren? Dann könnte eine Teilnahme beim Projekt 2020 von unserem Chor das Richtige für dich sein! 
Informationen zum NABENE-Chor und dem neuen Projekt findest du auf www.nabene.ch und bei 
Fragen kannst du uns unter info@nabene.ch kontaktieren.

Zielgruppe: 	 Junge und junggebliebene Sängerinnen und Sänger 

Leitung:	 Dirigenten: 	 Joel Gloor und Denise Zimmermann

	 Organisation: 	Jolanda Ecknauer und Jeanette Burren

Termin/Ort:	 11.01.2020 bis 19.04.2020 gemäss Proben- und Konzertplan	

	 Proben NAK Zofingen & NAK Thun, Lagerweekend im Berner Oberland

	 Konzerte in der Deutschschweiz

Informationen: 	 www.nabene.ch, info@nabene.ch

Anmeldung:	 via Anmeldeformular auf www.nabene.ch 
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Wissenswertes für Instrumentalensemble-Leitende� M19

Beim Leiten eines Ensembles und Spielen eines Instrumentes tauchen viele praktische Fragen auf.  
Die Vielfältigkeit der Instrumente, der Ausbildungsstand der Spieler erfordert Wissen und Geschick 
beim Leiten eines Instrumentalensembles.

Zielsetzung:	 �Als Instrumentalleiter lerne ich, worauf ich achten kann bei der Gestaltung einer 
Orchesterprobe und beim Einrichten und  Auswählen der Stücke fürs Orches-
terprogramm.

Inhalt:	 • ��Erlernen einfacher Stücke in verschiedenen Besetzungen

	 • ��Erweitern ihr Wissen über die Instrumente

	 • ��Wie können die Instrumente effektiv und gut klingend eingesetzt werden?

	 • ��Wie gestalte ich eine Orchesterprobe

	 • ��Wie stelle ich die Musikstücke wirkungsvoll zusammen

Zielgruppe:	 �• Leitende von Gemeinde-Instrumentalensembles

Vorkenntnisse:	 Leitung einer Instrumentalgruppe

Leitung:	 Regula Voss; Jürg Dietrich (AG Instrumental)

Termine / Ort:	 M19	 Samstag, 26.09.2020, 10 bis 17 Uhr 
	 	 NAK Zürich-Albisrieden, Anemonenstrasse 41, 8047 Zürich

Hinweis zu Kosten:	 �Die Kurskosten inkl. kleiner Mittagslunch werden von der Kirche übernommen. 
Kosten für die Anreise werden von den Teilnehmenden bezahlt.

Durchführung:	 �Eigenes Instrument mitbringen, falls vorhanden. Bitte bei der Anmeldung 
Instrument, Ausbildungsstand und Funktion angeben.

	 Der Kurs wird ab 8 Teilnehmern durchgeführt.

Anmeldeschluss:	 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 �Mittels Online Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin. 
Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch
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Arbeiten mit dem Notationsprogramm Capella� M8

Zielsetzung:	 �Das Notensatzprogramm Capella als Hilfsmittel für die musikalische Arbeit  
in der Gemeinde kennenlernen und anwenden.

Inhalt:	 • �Capella-Partituren selbständig erstellen

	 • Capella-Partituren den eigenen Bedürfnissen anpassen und erweitern

	 • Vorhandene Capella-Partituren übernehmen und eigene Partituren weitergeben

	 • Sammlungen von vorhandenen Capella-Partituren kennenlernen 

	 • �Austausch über Nutzen und Möglichkeiten für die musikalische Arbeit  
in der Gemeinde

	 Die Inhalte werden den  Fragen und Anliegen der Teilnehmenden angepasst.

Zielgruppe:	 • Chor- und Ensembleleitende

	 • Organisten und Organistinnen

	 • Musizierende in den Gemeinden

	 • Interessierte Geschwister

Vorkenntnisse:	 • �PC-Kenntnisse

	 • �Musiktheoretisches Basiswissen (Notennamen, Rhythmuswerte, Taktarten, 
Vorzeichen und Tonarten)

	 • Ev. erste eigene Erfahrungen mit der Software (nicht zwingend)

Leitung:	 Peter Maurer, Anita Bühlmann

Termine / Ort:	 M8	 Samstag, 06.06.2020, 10 bis 16 Uhr 
		  NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen

Hinweis zu Kosten:	 �Die Kurskosten und die Kursunterlagen sowie die Mittagsverpflegung werden 
von der Kirche übernommen. Die Reisekosten gehen zu Lasten der Teilneh-
menden. Ein allfälliger Kauf der benötigten Software geht zu Lasten der Teilneh-
menden.

Durchführung:	 Mind. 5, max. 10 Teilnehmende

Anmeldeschluss:	 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt auf unserer 
Online-Plattform www.nak.ch/kursadmin.

	� Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum  
Dienste: kompetenzzentrum@nak.ch.

Weitergehende 	 Die Teilnehmenden arbeiten mit ihrem eigenen Laptop (Mac oder Windows),  
Erklärungen:	 �auf welchem die Software Capella Version 8 anwendungsbereit installiert ist. 

Diese kann über www.capella-software.com erworben werden. 

	 Die Teilnehmenden werden vor Kursbeginn von der Kursleitung kontaktiert.
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Cours d’orgue régionaux en Suisse romande 	 M1, M6

Ces cours d’orgue sont conçus à l’intention de tous les organistes du district de Romandie.

Objectif :	 �Perfectionnement des organistes et motivation à poursuivre leur activité.

Contenu :	 �Les cours de ces trois dernières années étaient particulièrement appréciés par 
les participants. Pour 2020 un nouveau programme sera établi et nous traite-
rons divers thèmes nouveaux qui aideront à nos organistes de varier leur jeu 
dans les communautés. Le programme détaillé sera établi en automne 2019 et 
sera envoyé directement à tous les organistes du district de Romandie.

	 �Les éventuels intéressés d›autres districts peuvent demander l›envoi du 
programme directement auprès de:  maurer.daniel@bluewin.ch

Groupe cible :	 Tous les organistes du district de Romandie

Connaissances  
préalables requises : 	 Maîtrise des chorals à quatre voix

Langue:	 Le cours sera donné entièrement en langue française (pas de traduction)

Direction :	 Benoît Zimmermann

Organisation :	 AG Orgel

Date / Lieu :	 M1	 Samedi 29.08.2020 
	 		 ENA Neuchâtel, Rue Gabriel-Lory 1, 2000 Neuchâtel

	 M6	� Samedi 25.04.2020 		
ENA Lausanne, Chemin de la Batelière 5, 1007 Lausanne

Remarques :	 Le soir, concert à l›église correspondante

Coûts :	 Les frais du cours et du repas de midi sont couverts par l’Église ;  
	 les frais de voyage sont à la charge des participants

Condition :	 minimum 6 à maximum 12 participants par cours

Date limite d’inscription :	 1 semaine avant le cours

Inscription :	 �L’inscription est indispensable et est à adresser à Jens Wiech,  
jens.wiech@bluewin.ch 
Vous recevrez une confirmation de votre inscription.
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Orgelkurs für alle	 M3

Das Angebot richtet sich an alle Orgelspielerinnen und Orgelspieler, die in der Neuapostolischen Kirche 
im Gottesdienst spielen.

Zielsetzung:	 �Weiterbildung und Motivation der Orgelspieler/-innen in einer angenehmen 
Atmosphäre.

Inhalt:	 • �Praktisches Orgelspiel (Intonation und Gemeindebegleitung, Spielweisen 
Barock und Romantik) an diversen Orgeln in kleinen Gruppen

	 • Harmonielehre

	 • Musikgeschichte

	 • Registrierung

	 • Entwicklung der Liturgie 

Zielgruppe:	 Orgelspielende mit und ohne Pedalspiel

Vorkenntnisse:	 Mindestens vierstimmiges Choralspiel

Leitung:	 Jens Wiech, Hauke Ehlers, Patrick Renz 

Termin / Ort:	 M3	 Freitag, 13.03. bis Sonntag, 15.03.2020 
	 	 NAK Bern-Ostermundigen, Bümplizstrasse 79, 3018 Bern

Hinweise:	 Die Anmeldung ist für 

	 • Freitag (A)

	 • Samstag und Sonntag (B) oder 

	 • Freitag bis Sonntag (C) 

	 möglich. Dies bitte auf dem Anmeldetalon vermerken

Kosten:	 Die Kurskosten und die Verpflegungskosten für das Mittagessen trägt die Kirche 
	 Die Übernachtungs- und Anreisekosten werden von den Teilnehmenden bezahlt

Durchführung: 	 Ab 18 Personen

Anmeldeschluss:	 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 Eine Anmeldung ist erforderlich und erfolgt bei Jens Wiech per Mail: 

	 jens.wiech@bluewin.ch. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. 
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Orgelkurs Musik des Barocks und der Romantik	 M11 

Das Angebot richtet sich an Orgelspielende, die ihr Wissen im Bereich der Barockmusik sowie der 
Frühromantik vertiefen wollen und die damals übliche Spielweise dieser Musik erlernen wollen.

Zielsetzung:	 Das künstlerische Orgelspiel kennenlernen und an einem vorbereiteten 

	 Musikstück des Barocks und der Romantik anwenden.

Inhalt:	 • Praktisches Orgelspiel barocker Orgelmusik

	 • Musikgeschichtliches Hintergrundwissen

	 • Registrierung

Zielgruppe:	 �Orgelspielende, die ihr Wissen in deutscher und französischer Barockmusik 
vertiefen wollen.

Vorkenntnisse:	 �Orgelspielende, die vom Schwierigkeitsgrad her mindestens eine der  
sogenannten 8 kleinen Präludien und Fugen oder Ähnliches beherrschen.

Leitung:	 Jens Wiech (Leitung); Davide De Zotti (Dozent)

Termin / Ort:	 M11	 an einem Samstag im Juni   Bregenz 
	 	 �(genaues Datum bitte anfragen – war bir zur Drucklegung  

noch nicht bekannt)

Hinweise:	 • Praktische Umsetzung von Kenntnissen an der Orgel

	 • Unterricht in einer Kleingruppe

Kosten:	 �Die Kurskosten betragen Fr. 60.– für aktive und Fr. 30.– für passive  
Teilnehmer. Die Verpflegungs- und Anreisekosten sind selbst zu übernehmen.

Durchführung:	 Maximal 6 aktive und 4 passive Teilnehmer

Anmeldeschluss:	 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 �Eine Anmeldung ist erforderlich und erfolgt bei Jens Wiech per Mail:  
jens.wiech@bluewin.ch. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. 
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Orgelkurs intensiv NAK-intern (Schlüchtern-D)	 M12

Das Angebot richtet sich an alle Orgelspielenden, die in der Neuapostolischen Kirche im Gottesdienst 
spielen und zur Gebietskirche Schweiz oder Süddeutschland gehören.

Zielsetzung:	 Weiterbildung und Motivation der Orgelspielenden in einem Kloster.

Inhalt:	 • Täglicher individueller Orgelunterricht

	 • Harmonielehre

	 • Musikgeschichte

	 • Registrierung

	 • Chorgesang (nicht obligatorisch)

Zielgruppe:	 �Der Kurs richtet sich an mindestens fortgeschrittene Orgelspielende,  
die während dieser Woche das Orgelspiel und Ihre Kenntnisse in Musiktheorie 
intensiv vertiefen wollen.

Vorkenntnisse:	 Mindestens vierstimmiges Choralspiel mit Pedal.

Leitung:	 Jens Wiech, Patrick Renz

Termin / Ort:	 M12	 Freitag, 23.10. bis Samstag, 31.10.2020	 Kloster Schlüchtern (D)

Hinweise:	 • Die Unterbringung findet in einem Kloster statt.

	 • Es stehen 10 verschiedene Orgeln zur Verfügung.

Kosten:	 �Die Kurs-, Reise- und die Verpflegungskosten sind selbst zu tragen. Die Kosten 
betragen im Doppelzimmer ca. EUR 500.–, im Einzelzimmer ca. EUR 550.–. 

Durchführung:	 Ab 20 Personen

Anmeldeschluss:	 31.07.2020

Anmeldung:	 Eine Anmeldung ist erforderlich und erfolgt bei Jens Wiech per Mail: 

	 jens.wiech@bluewin.ch. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. 

Orgelkurs intensiv (Schlüchtern-D)	 M21

Zielsetzung:	 �Weiterbildung und Motivation von Orgelspielenden der Evangelischen,  
der Katholischen und der Neuapostolischen Kirche.

Leitung:	 �Herr KMD Schneidewind; wechselnde Dozenten  
der Evangelischen Landeskirchen

Termin / Ort:	 Individuell auf www.kmf-info.de einzusehen 
	 Kloster Schlüchtern (Deutschland)

Anmeldung:	 Eine Anmeldung ist erforderlich und erfolgt direkt bei der kirchenmusikalischen 	 	

	 Fortbildungsstätte: www.kmf-info.de. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. 
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Unterricht

Basiskurs für Lehrpersonen	 U4

Die Grundausbildung zur Lehrperson der Neuapostolischen Kirche setzt sich aus dem Besuch des 
Basiskurses und des Aufbaukurses zusammen. 

Zielsetzung:	 �Die Grundausbildung zur Lehrperson befähigt die Teilnehmenden zur  
stufengerechten Unterrichtung. Sie verleiht Sicherheit in Planung,  
Durchführung und Nachbereitung des kirchlichen Unterrichts.  
Der Basiskurs vermittelt dazu die ersten Kenntnisse im Bereich Unterrichtung.

Inhalt:	 • Unterricht in der NAK (Zielsetzungen und Überblick)

	 • Aufgaben als Lehrperson

	 • Entwicklungsalter der Kinder

	 • Lehrmittel der Unterrichtsstufe

	 • Ablauf einer Musterlektion

Zielgruppe:	 • �Zukünftige Lehrpersonen der Stufen Vorsonntagsschule, Sonntagsschule, 
Religionsunterricht, Konfirmandenunterricht

	 • Aktive Lehrpersonen, die ihre Kenntnisse auffrischen und vertiefen möchten

Vorkenntnisse:	 • Einfühlungsvermögen und Begabung, um mit Kindern umzugehen

	 • Bereitschaft zur Aufnahme und Umsetzung pädagogischer Grundkenntnisse

Leitung:	 BE Urs Frei und weitere Ausbildner aus der AG Unterricht

Termin / Ort:	 U4	 Samstag, 09.05.2020	  
	 	 NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen

Hinweise:	 �Der Basiskurs wird für alle Unterrichtsstufen am selben Ort mit gemeinsamen und 
getrennten Ausbildungsteilen durchgeführt.

Kosten:	 Die Verpflegung und Seminarkosten werden von der Kirche übernommen.

	 Die Reisekosten werden von den Teilnehmern bezahlt.

Durchführung:	 Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen pro Stufe

Anmeldeschluss:	 2 Wochen vor Kursbeginn

Anmeldung:	 Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin

	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt in Absprache  
und mit dem Einverständnis des Gemeindevorstehers. 
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Aufbaukurs für Lehrpersonen	 U5

Die Grundausbildung zur Lehrperson der Neuapostolischen Kirche setzt sich aus dem Besuch des 
Basiskurses und des Aufbaukurses zusammen.

Zielsetzung:	 �Die Grundausbildung zur Lehrperson befähigt die Teilnehmenden zur  
stufengerechten Unterrichtung. Sie verleiht Sicherheit in Planung,  
Durchführung und Nachbereitung des kirchlichen Unterrichts.  
Der Aufbaukurs vermittelt methodische Kenntnisse und gibt Einblick in  
die Schwerpunkte der Unterrichtstätigkeit der jeweiligen Stufe.

Inhalt:	 • Rahmenbedingungen des Unterrichts

	 • Methoden der Unterrichtsstufe

	 • Planung einer Lektion / Einheit

	 • Einflussfaktoren auf das Unterrichtsgeschehen

	 • Förderung des persönlichen Glaubensverständnisses

Zielgruppe:	 • �Zukünftige Lehrpersonen der Stufen Vorsonntagsschule, Sonntagsschule, 
Religionsunterricht, Konfirmandenunterricht

	 • Aktive Lehrpersonen, die ihre Kenntnisse auffrischen und vertiefen möchten

Vorkenntnisse:	 • Einfühlungsvermögen und Begabung, um mit Kindern umzugehen

	 • Besuch des Basiskurses für neue Lehrpersonen

	 • Bereitschaft zur Aufnahme und Umsetzung pädagogischer Grundkenntnisse

Leitung:	 BE Urs Frei und weitere Ausbildner aus der AG Unterricht

Termin / Ort:	 U5	 Samstag, 29.08. bis Sonntag, 30.08.2020 
	 	 Campus Sursee, Leidenbergstrasse 17, 6208 Oberkirch  
	 	 NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen

Hinweise:	 �Der Aufbaukurs wird für alle Unterrichtsstufen am selben Ort mit gemeinsamen 
und getrennten Ausbildungsteilen durchgeführt.

Kosten:	 �Die Reisekosten werden von den Teilnehmenden bezahlt. Übernachtung,  
Verpflegung und Seminarkosten werden von der Kirche übernommen.

Durchführung:	 Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen pro Stufe

Anmeldeschluss:	 ca. 1 Monat vor Kursbeginn

Anmeldung:	 Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin

	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt in Absprache  
und mit dem Einverständnis des Gemeindevorstehers. 
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Kann ein Biologe an Gott glauben – und wenn ja, warum?	 U8, U9, U10

Zielsetzung:	 �Die Teilnehmenden können erklären, weshalb sich Naturwissenschaften und 
Gottesglauben nicht ausschliessen, sondern ergänzen

Inhalt:	 • �Probleme der Wahrnehmung; Wie wirklich ist die Wirklichkeit;  
Grenzen der Naturwissenschaften

	 • �Was ist der Mensch? – Der Ansatz von unten (Wissenschaften)

	 • �Was ist der Mensch? – Der Ansatz von oben (Bibel)

	 • �Jesaja und die Dimensionen

	 • �Natürliche und geistliche Welt – monistische und dualistische Sicht

	 • �Wer ist für das Problem verantwortlich?

	 • �Wie lösen wir das Problem der kognitiven Dissonanz?

	 • �Geniesse die Gnade!

Zielgruppe:	 • �Lehrpersonen aller Unterrichtsstufen

	 • Interessierte Geschwister

Leitung:	 Jürg Meier, Bezirksältester i.R., Prof.Dr.phil., Biologe

Termin / Ort:	 U9	 Montag, 27.01.2020 
	 	 NAK Winterthur, Wülflingerstrasse 4, 8400 Winterthur 

	 U8	 Montag, 23.03.2020 
	 	 NAK Bern-Bümpliz, Bümplizstrasse 79, 3018 Bern

	 U10	 Montag, 02.11.2020 
	 	 NAK Aarau, Mühlemattstrasse 70, 5000 Aarau

Kurszeiten:	 Jeweils 19.30 – 21.30 Uhr

Kosten:	 �Die Reisekosten werden von den Teilnehmenden bezahlt.

Durchführung:	 Ab 10 Teilnehmern

Anmeldeschluss:	 Jeweils eine Woche vor Kursbeginn

Anmeldung:	 Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin

	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt in Absprache  
und mit dem Einverständnis des Gemeindevorstehers. 
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Kommunikation

Einführung für neue Gesprächsleitende	 V4  

Für Brüder und Schwestern, die gerne Geschwister anleiten, sich in Gesprächskreisen über unseren 
Glauben auszutauschen.

Zielsetzung:	 �Brüder und Schwestern sollen fähig sein, einen Gesprächskreis mit  
Geschwistern über Glaubensfragen vorzubereiten und durchzuführen.

Inhalt:	 • �Idee und Konzept der Gesprächskreise

	 • �Rolle und Aufgabe des Gesprächsleitenden

	 • �Unterlagen zur Durchführung der Gesprächskreise

	 • �Aspekte der Moderation

	 • �Gesprächskreis Exerzitium

	 • �Spielregeln für den Gesprächskreis

	 • �Umsetzung im Bezirk /  in den Gemeinden

Zielgruppe:	 �Brüder und Schwestern mit folgenden Interessen und Fähigkeiten:

	 Generell

	 • �Ist an Glaubensfragen interessiert

	 • �Grundhaltung: «Ich will, ich will gern!»

	 • �Ist bereit, sich mit den Themen auseinanderzusetzen

	 Fähigkeiten

	 • �Kann begeistern

	 • �Kann vor Leute «hinstehen», hat natürliche Autorität

	 • �Kann Hilfsmittel wie Flipchart / Tafel einsetzen (visualisieren)

	 • �Kann sich einfach ausdrücken, kann zusammenfassen

Vorkenntnisse:	 • �Haben wenn möglich Erfahrung in Gesprächsleitung aus dem Alltag

	 • �Ist am Katechismus der NAK interessiert

Leitung:	 Ap Thomas Deubel

	 Mario Olles, Claudia Merz

Termin / Ort:	 V4	 Samstag, 20.06.2020, 9.30 bis 16.00 Uhr 
	 	 NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen

Hinweise:	 • �Referat, Gespräch

	 • �Einzelarbeit, Gruppenarbeit

	 • �Rollenspiel

Kosten:	 Die Reisespesen übernehmen die Teilnehmenden.

	 Die Tagungsverpflegung wird von der Kirche finanziert.

Durchführung:	 10 – 30 Teilnehmer/innen

Anmeldeschluss:	 1 Monat vor Kursdatum

Anmeldung:	 In Absprache mit dem Gemeindevorsteher und der Bezirksleitung.

	 �Anmeldung erfolgt mittels Online-Anmeldeformular an das Kompetenzzentrum 
Dienste www.nak.ch/kursadmin.
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ERFA für eingeführte Gesprächsleitende	 V3  

Für Brüder und Schwestern, welche die Einführung für neue Gesprächsleitende besucht haben und 
Gesprächskreise leiten.

Zielsetzung:	 �Gesprächsleitende tauschen sich aus, berichten über Erfahrungen, lernen  
voneinander, erhalten Anregungen, kennen sich, um sich zu vernetzen,  
gemeinsam erleben, dass wir ein anspruchsvolles und segensreiches Angebot 
für unsere Geschwister betreuen.

Inhalt:	 • �Nutzen und Herausforderung der Gesprächskreise aus der Sicht  
von Ap T. Deubel

	 • �Vertiefen des Verständnisses, was ein Gesprächskreis ist und was nicht

	 • �Persönliches Netzwerk ausbauen, sich kennen, mindestens innerhalb des 
Bezirks

	 • �Austausch über Erfahrungen, Hindernisse und Lösungen bei der Einführung 
und Durchführung von Gesprächskreisen in Gemeinde und Bezirk

	 • �Austausch über gute / weniger gute Aspekte der Moderation, was sagt die 
Theorie, wie ist die Realität

	 • �Blick auf die Weiterentwicklung und in die Zukunft der Gesprächskreise

	 • �Zeit, miteinander zu reden

Zielgruppe:	 �Brüder und Schwestern, welche die Einführung für neue Gesprächsleitende 
kürzlich oder bereits vor einiger Zeit besucht haben, zur Zeit aktive Gesprächs-
kreise leiten oder in Zukunft leiten werden.

Vorkenntnisse:	 Einführung für neue Gesprächsleitende besucht 

Leitung:	 Ap Thomas Deubel

	 Mario Olles, Claudia Merz

Termin / Ort:	 V3	 Samstag, 16.05.2020, 9.30 bis 16.00 Uhr 
	 	 NAK Aarau, Mühlemattstrasse 70, 5000 Aarau

Hinweise:	 Agenda wird weitgehend zu Beginn mit den Teilnehmenden erstellt:

	 • �Gespräch

	 • �Gruppenarbeit

	 • �Vorstellen eigener Themen

Kosten:	 Die Reisespesen übernehmen die Teilnehmenden.

	 Die Tagungsverpflegung wird von der Kirche finanziert.

Durchführung:	 Keine Vorgabe bezüglich Anzahl Teilnehmende

Anmeldeschluss:	 1 Monat vor Kursdatum

Anmeldung:	 �Anmeldung erfolgt mittels Online-Anmeldeformular an das Kompetenzzentrum 
Dienste www.nak.ch/kursadmin.
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Fotoworkshop	 V7 

Zielsetzung:	 �Verständnis für Post-Production, Bildbearbeitung,  
reproduzierbare Bilder weitergeben

Inhalt:	 • �Nach Fotografieren - bis Veröffentlichen (Post Production);  
Workflows, Bildbearbeitung, Selektionen von Fotos usw.

	 • RAW-Workflow

	 • Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)

	 • Urheberrecht

	 • Mac und PC

Zielgruppe:	 �Für Bezirks- und Gemeindefotografen sowie LKB

Vorkenntnisse: 	 Idealerweise vorgängiger Fotoworkshop besucht

Leitung: 	 �Ev Andreas Grossglauser (Leitung);  
Jonas Spengler, Bernhard Holdener (Fotografen)

Termin/Ort: 	 V7 	 Samstag, 16.05.2020, 9.30 bis 16.30 Uhr 
		  Bern/Wabern, Fotostudio  

Hinweise: 	 Der Workshop wird in deutscher Sprache durchgeführt. 
	 Die Teilnehmer bringen ihre Laptops, Speichermedien und eigenes Lesegerät mit.

Kosten: 	 �Die Kurskosten und die Verpflegungskosten für das Mittagessen übernimmt die 
Kirche. Die Anreise wird von den Teilnehmenden bezahlt.

Durchführung: 	 Mindestens 5, maximal 10 Teilnehmer

Anmeldeschluss: 	 31.03.2020

Anmeldung: 	 Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin 
	 Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.
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«Glückliche Paare» – ein Aktiv-Seminar� V9, V10

Zielsetzung:	 • �Verhalten kennen, das die Beziehung bereichert, fördert und langfristig stärkt

	 • �Dynamik einer Beziehung kennen und erfahren

	 • �Aufbauende Kommunikation kennen und souverän anwenden

	 • �Eigenen Bindungsstil erfahren und bewusst nutzen

Inhalt:	 • �Förderliche Verhaltensweisen in einer Beziehung

	 • �Investitionen in die Beziehung (Beziehungskonto)

	 • �Wünsche, Geschenke an meine Partnerin / meinen Partner

	 • �Selbsterfahrung zur Beziehung

	 • �Wirkung von Kommunikation 

	 • �Kommunikationsmuster erkennen und (falls nötig) verändern lernen

	 • �Bindung und Bindungsstile

	 • �Anregungen und Tipps zur Förderung der Beziehung (Austausch)

Zielgruppe:	 �Paare jeden Alters, die gemeinsam etwas für ihre langfristige, glückliche und 
starke Beziehung tun möchten.

Leitung / Referenten:	 �Fachpersonen aus Psychologie und Beratung: 
Michèle Schwarz-Rellstab, Konrad Baumann

Termine/Ort:	 V9	� Samstag, 04.04.2020, 9 bis 16 Uhr  
NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen

	 V10	� Samstag, 14.11.2020, 9 bis 16 Uhr  
Administration Neuapostolische Kirche Schweiz (NAKCH),  
Ueberlandstrasse 243, 8051 Zürich

Hinweise:	 �Der Tag wird als Aktiv-Seminar durchgeführt: Neben einigen theoretischen 
Erläuterungen werden die Themen in Kleingruppen erarbeitet und im Plenum 
diskutiert. Übungen individuell und als Paar.

Kosten:	 Das Seminar ist für die Teilnehmenden kostenlos.

Durchführung:	 Mindestens 5 Paare, maximal 10 Paare 

Anmeldeschluss: 	 1 Woche vor Durchführung

Anmeldung:	 �Anmeldung erfolgt auf unserer Online-Plattform www.nak.ch/kursadmin.

	� Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch
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Verstehst du auch, was du liest? 	 V2  
Schwerpunkt «Johannesevangelium»

Zielsetzung:	 �Ein «Streifzug» durch das Johannesevangelium und den ersten Brief  
des Apostels Johannes.

	 �Die Teilnehmer sollen mit den Besonderheiten des Evangeliums im Vergleich mit 
den synoptischen Evangelien vertraut gemacht werden. Die Fragen sollen  
beantwortet werden: Was haben uns die sieben Wunder Jesu, die sieben  
«Ich-bin-Worte», das hohepriesterliche Gebet, die Abschiedsreden Jesu für 
unseren Glauben zu sagen? Gegen welche Irrtümer hatte der Apostel Johannes 
zu kämpfen (siehe 1. Johannes), die auch in der gegenwärtigen Zeit nicht  
verstummen wollen?

Zielgruppe:	 �Für Amtsträger, Lehrpersonen, interessierte Geschwister

Vorkenntnisse:	� Keine

Leitung:	 �Ap i. R. Rudolf Kainz

Termine/Ort:	 �V2	 Samstag, 20.06., bis Sonntag, 21.06.2020, 9.30 bis 16.00 Uhr 
	 Kloster Kappel am Albis, Kappelerhof 5, 8926 Kappel am Albis	  
	 Sonntagmorgen Gottesdienst in einer umliegenden Gemeinde

Hinweis zu Kosten:	 Kurskosten pauschal: Fr. 120.–  
	 (Seminarräume, Kursunterlagen, Reisekosten, Referat)

	 • �Verpflegung / Übernachtung:

	    �1 Übernachtung im EZ, Vollpension (Abendessen, 2 Mittagessen, ohne Getränke) 
Fr. 209.– (+ 120.–) = 329.–

	    �1 Übernachtung im DZ, Vollpension (Abendessen, 2 Mittagessen, ohne Getränke) p. P.  
Fr. 179.– (+ 120.–) = 299.–	

Option:	 • �Ohne Übernachtung mit Abendessen (ohne Getränke) (Sa) 
Fr. 84.– (+ 120.–) = 204.–

	 • �Ohne Übernachtung, ohne Abendessen (ohne Getränke) (Sa) 
Fr. 64.– (+ 120.–) = 184.–

	 Bezahlung der Kurskosten im Voraus via Banküberweisung.

	 �Die Bezahlung der Verpflegung / Übernachtung direkt an der Rezeption  
des Klosters Kappel am Albis.

Durchführung: 	 Maximal 30 Teilnehmer (wovon max. 20 Übernachtungsgäste)

Anmeldeschluss:	 14 Tage vor Kursbeginn

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung auf unserer Online-Plattform erforderlich  
www.nak.ch/kursadmin

	� Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch.

Weitergehende	 Wenn Teilnehmer besondere Themenwünsche haben, können sie diese  
Erklärungen:	 �bis ca. 4 Wochen vor dem Termin dem Seminarleiter zukommen lassen 

(via kompetenzzentrum@nak.ch).
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Verstehst du auch, was du liest? 	 V5  
Schwerpunkt «Die Offenbarung des Johannes»

Zielsetzung:	 �Die Teilnehmer sollen einen Einblick in und Überblick über die Offenbarung erhalten. 

	 Folgende Punkte sollen besprochen werden: 

	 • �die sieben Sendschreiben

	 • �die Thronschau

	 • �die sieben Siegel/Posaunen/ 
Zornschalen im Überblick

	 �Die Erklärungen zu diesen Themen dienen in erster Linie dazu, den Glauben zu 
vertiefen und die Sehnsucht nach der Wiederkunft Christi zu fördern. Mit Demut 
müssen wir bekennen, dass noch nicht alles, was in der Offenbarung zu lesen ist, 
bis ins Letzte gedeutet werden kann. Daher wird jede Spekulation vermieden. 
Sollte noch Zeit bleiben, wird es sinnvoll sein, auf Aussagen Jesu, die er in  
Matthäus 24 bezüglich seiner Wiederkunft getroffen hat, einzugehen.  

Zielgruppe:	 �Für Amtsträger, Lehrpersonen, interessierte Geschwister

Vorkenntnisse:	� Keine

Leitung:	 �Ap i. R. Rudolf Kainz

Termine/Ort:	 �V5	 Samstag, 10.10., bis Sonntag, 11.10.2020, 9.30 bis 16.00 Uhr 
	 Seminarhotel Sunnehüsi, Alte Gasse 10, 3704 Krattigen BE 
	 Gottesdienstbesuch am Sonntag in Spiez

Hinweis zu Kosten:	 �Kurskosten pauschal: Fr. 55.–  
(Reisekosten, Spesen Referent)

	 • �Verpflegung / Übernachtung:

	    �1 Übernachtung im EZ, Vollpension (Abendessen, 2 Mittagessen,  
Pausenverpflegung, Seminarräume) 
Fr. 180.50 (+ 55.–) = 235.50 (p. P.)

	    �1 Übernachtung im DZ, Vollpension (Abendessen, 2 Mittagessen,  
Pausenverpflegung, Seminarräume) 
Fr. 350.– (+ 110.–) = 460.– (für 2 Personen)	

Option:	 • �Ohne Übernachtung 
Fr. 100.– (+ 55.–) = 155.– (p. P.)

	 Bezahlung der Kurskosten im Voraus via Banküberweisung.

Durchführung: 	 Maximal 40 Teilnehmer

Anmeldeschluss:	 01.09.2020

Anmeldung:	 �Für die Teilnahme ist eine Anmeldung auf unserer Online-Plattform erforderlich  
www.nak.ch/kursadmin

	� Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:  
kompetenzzentrum@nak.ch.

Weitergehende	 Wenn Teilnehmer besondere Themenwünsche haben, können sie diese  
Erklärungen:	 �bis ca. 4 Wochen vor dem Termin dem Seminarleiter zukommen lassen 

(via kompetenzzentrum@nak.ch).

• �die 144.000 

• �die Sonnenfrau und der Drache 

• �der Antichrist und die Hure Babylon 

• �die erste Auferstehung – die neue Schöpfung. 
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